Boas

Praticas
na Ordenha




Apresentacao
) i —
O leite e seus derivados desempenham um

importante papel na economia do pais.

No entanto, a obtencdo de leite com boa
qualidade é um desafio que o produtorenfrenta
todos osdias.

A contaminagao do leite, nas diversas etapas de sua
obtencdo, é a principal causa da ma qualidade e também
afeta a producdo de queijos, iogurtes e manteiga,
trazendo prejuizo aos produtores e a indUstria. Portanto,
para produzir leite deve-se ter cuidado desde o momento
daordenhaaté suachegadaao consumidor.

O “Manual de Boas Praticas na Ordenha” do Lipoa,
mostra que com medidas simples e de baixo custo é
possivel produzir leite com boa qualidade.
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Boas
Praticas naOrdenha

E muita complicagéo pro
meu lado. Agora que saiu
essa lei e os cuidados

com o leite ficaram
mais rigorosos ...

Ola, Zé! Mas que
tristeza é essa?

... hdo estou
mais conseguindo
trabalhar.




N&o tenho
instalagdes
adequadas.

Nao diga isso!
Os principais problemas na

producao leiteira séo ligados a
higiene. E a falta de higiene que
compromete a qualidade do leite
e seus derivados.

Mas né&o é s6
investimento ou instalagdes
que resolvem. A solugéo
€ mais simples e mais barata
do que vocé imagina.
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Com medidas simples e de baixo

custo é possivel produzir leite
com boa qualidade

Principais Motivos
.’.de Contaminagao

A primeira etapa para
uma boa produgao é evitar
a contaminagdo por germes.
A contaminagéo acontece
principalmente por causa
da sujeira e falta
de cuidado.

Veja s6 como um
pouco de atencéo e
higiene fazem muita
diferenca.




Lavagem do Material S

Nos baldes
e latdes ficam milhdes

de germes que contaminam
todo o leite.

¥

el
Para lava-los
corretamente, prepare: m

1. Trés tampinhas de garrafa pet m
de detergente alcalino clorado em
po, dissolvidos em 2 litros de agua.

2. Utilize fibra Scott Brite branca
ou bucha vegetal que sdo macias
e nao riscarao a superficie. Faga
movimentos fortes e circulares,
do fundo e para as bordas.

ATENCAO!!
O detergente deve agir por,

no minimo, 10 minutos.
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3. O Enxague deve ser feito 3 ou
4 vezes com agua corrente limpa,
até que o detergente seja
totalmente eliminado.

Quando nao houver agua
corrente, faca o enxague
com a melhor agua
disponivel.

4. Naquela dgua que sobra no fundo dos baldes e latbes,
ficam alguns milhdes de bactérias. Por isso a secagem é
um dos pontos mais importantes da lavagem.

Deixe os baldes e latdes de boca para baixo.
Assim a agua é totalmente eliminada.

Para nao encostar no chao, coloque-os
em cima de algum apoio.




Cuidados com os Tetos :
Os primeiros jatos de leite ttm uma alta carga de

bactérias. Jogue fora os 3 primeiros jatos de cada ‘
um dos tetos antes da ordenha ou Q
deixe o bezerro mamar em
todos os tetos para eliminar
o leite contaminado.

Pre-dipping

O pré-dipping recomendado
€ a imersao dos tetos em
solucao clorada para reduzir

a contaminacéo.
Vocé também pode

montar um cachimbo
com embalagens de
detergente e garrafa
pet pequena.

“ “%%

Utilize uma caneca
apropriada para esta pratica.
Ela impede que a solucao
aplicada volte para dentro da

caneca.




A solugao clorada é barata e %
facil de fazer. Pegue uma

garrafa pet de 2 Litros, encha de
agua e dissolva uma pastilha de
cloro (1500 ppm).

ATENCAOQ! Para a solugéo clorada

funcionar, prepare-a 30 minutos

antes de sua utilizagao. m

Faca o pré-dipping

de todos os tetos e deixe

a solugao agir por aproximadamente

30 segundos antes de secar com toalha de papel.

IMPORTANTE! Troque a
solugado sempre que ficar turva:
marrom ou branca!

Toalhas Caneca
de papel

O cinto com suportes para
as canecas e toalhas de papel

foi desenvolvido para facilitar esta etapa
e dar maior agilidade ao ordenhador.




Lave-os somente
quando estiverem muito
sujos, e nao o Ubere
inteiro, sendo a agua
pode escorrer e sujar
tudo de novo.

Secagem dos Tetos |

Depois do pré-dipping, seque os tetos com papel
toalha e depois jogue fora.

Um papel da para os 4 tetos, use uma ponta para
cada um! Para isso utilize papel toalha g
descartavel! \AMi 1‘

ATENCAO! Nunca use “paninhos”
para a secagem. Eles aumentam
ainda mais a contaminagéao dos tetos.

E melhor lavar
os tetos antes?

<




Ordenha Mecanica

Na ordenha mecénica, as teteiras
também devem ser higienizadas.

Utilize a escova especifica
para teteiras e o detergente
alcalino clorado preparado do

Depois, enxague

mesmo jeito.
-' X{a

com agua
corrente.

SEINJCREVEES
teteiras apds as ordenhas!




Ordenha

Depois de jogar fora
Os 3 primeiros jatos ou do bezerro
mamar, e depois do pré-dipping e
da secagem dos tetos, a ordenha
pode ser realizada!

Maos do Ordenhador

Tenha atencéo especial com as maos,
pois estdo em contato direto com o
teto. Elas podem ser uma fonte de
contaminagao no momento da
ordenha manual.

E principalmente na “peia” que as
maos ficam sujas. Lave-as
sempre que necessario.

Na hora de passar o leite
do balde para o latao,
segure o balde pelas

= laterais, pois o fundo
certamente estara sujo.

Durante a ordenha manual evite que
o fundo do balde encoste no chéo.
Segure o balde entre as pernas.




durante a ordenha, como gatos,

Evite a presenca de outros animais (
cachorros, galinhas, porcos, etc. z

Viu so, Z&7?
E como eu disse: estas
sao solugdes baratas e
muito eficientes.

Estes sado
0s principais pontos
de contaminacao, higienizando
muito bem os tetos, baldes, latbes,

eliminando a agua residual e os trés
primeiros jatos vocé ja vai conseguir
um leite de boa qualidade
e dentro da legislacéo.

E verdade!

E muito mais
simples do que
eu pensava.




Mas tém
outras coisas que sao
boas praticas e com o tempo
pode ir melhorando.

Outras praticas
recomendaveis

Teste de Mastite

Despreze os trés primeiros jatos
em uma caneca de fundo escuro:
a presenga de grumos

indica mastite clinica.

P6s-dipping

P6s-Dipping é a imerséo dos
tetos em solugao antisséptica
(como iodada) apds a ordenha.
Isso melhora a qualidade e previne a mastite.

Alimentagao

Alimentar os animais apés a ordenha:
isso faz com que as vacas
permanegcam em pé por alguns
minutos, o suficiente para o
buraquinho do teto fechar e as
bactérias nao entrarem, prevenindo a
mastite.




Antibidtico

Ao secar as vacas, a aplicagao
de antibidtico é recomendada
para curar e prevenir a mastite.

Remédios

Se tratar vacas com qualquer
medicamento durante a lactagao,
preste ateng¢ao na bula: nao
entregue o leite desta vaca
durante o prazo de caréncia!

Instalagdes

Procure ir melhorando suas instalagbes, um piso
impermeavel, que possa ser lavado, ja é um
grande passo. Depois, busque instalagdes
cobertas e com agua de boa qualidade.




Qualquer duvida,
procure ajuda com o
veterinario do laticinio
onde vocé entrega
o leite.

Laboratdrio de Inspegdo de Produtos de Origem Animal @

Também estamos a sua disposicao
aqui no Lipoa, na Universidade
Estadual de Londrina.

www.uel.br/laboratorios/inspecao
lipoa.uel@gmail.com
4333714708
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